
SKUPINOVÉ CVIČENÍ od září 2020

ČAS 7.30-8.30 8.30-9.30 9.30-10.30 11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-13.00 14.00-15.00 17.00-18.00 17.30-18.30 17.30-18.30 18.00-19.00

Pondělí

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

SM systém 

Bára

Zdravotní 

cv. Šárka

SM systém 

Šárka

SM systém 

Šárka

SM systém 

Bára

SM systém 

Šárka

SM systém 

Šárka

Zdravotní 

cv. Šárka

SM systém 

Šárka

Zdravotní cv.  

Lenka

Zdravotní 

cv. Lenka

Cvičení DNS 

Sylva/Erika

SM systém 

Šárka

SM systém 

Šárka

Zdravotní 

cv. Erika


